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────────────────────────────────────────   

い つ も 大 変 お 世 話 に なっ て お り ま す。   

ケ ア プ ロ 広 報 担 当 で す。   

  

ケ ア プ ロ で は 毎 年 創 業 日 の 12 月 12 日 に   

Carepro   Healthy   Party と い う 創 業 パー ティー を 開 催 し て お り ま す。   

  

今 年 の Carepro   Healthy   Party は 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の 影 響 に よ り、   

社 員 の み で オ ン ラ イ ン 開 催 と さ せ て い た だ き ま し た。   

オ ン ラ イ ン 上 で し た が、 一 年 ぶ り に 社 員 が 集 ま る 場 を 設 け る こ と が で き、   

と て も 楽 し い 時 間 を 過 ご し ま し た。   

  

社 員 交 流 の 場 で は グ ルー プ に 分 か れ 「今 年 の 一 文 字」 に つ い て 語 り 合っ て も ら い ま し た。   

毎 年、 京 都・ 清 水 寺 で 発 表 さ れ る 「今 年 の 漢 字」、 2020 年 は 「密」 で し た が、   

社 員 内 で 出 た 今 年 の 一 文 字 は 「動」 「家」 「新」 な ど が あ り ま し た。   

  

「動」 「家」 「新」 を 選 ん だ 理 由 と し て は   

「しっ か り 自 分 で 考 え、 ど う 動 く の か を テー マ に し た 1 年 だっ た か ら。」   

「家 に い る 時 間 が 増 え た こ と で、 家 族 と の 過 ご し 方 が 変 わ り 良 い 生 活 の 変 化 が あっ た」   

「新 し い 環 境 で 新 し い 取 り 組 み を 新 し い メ ン バー と 行っ た 年 だっ た の で」   

な ど の 前 向 き な ケ ア プ ロ ら し い 内 容 が 多 かっ た で す。   

  

ま だ コ ロ ナ ウ イ ル ス の 終 息 が 見 え ず、 不 安 な 日々 は 続 い て い ま す が、   

ケ ア プ ロ は 皆 様 の 健 康 的 な 社 会 づ く り に 貢 献 す る た め に、   

14 年 目 も 「いっ ち にー、 いっ ち にー (12/12) 」 と 一 歩 ず つ 歩 ん で ま い り ま す。   

  

そ れ で は 12 月 度 の ニュー ス を お 届 け い た し ま す。   
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【１】 代 表 　 川 添 高 志 　 　   

　 　 　 ～ ケ ア プ ロ 13 周 年 ～   

【２】 予 防 医 療 事 業 部   

　 　 　 「鳥 取 で も イ ベ ン ト 開 催。 47 都 道 府 県 全 国 制 覇 達 成！」   

【３】 在 宅 医 療 事 業 部   

　 　 　 １） 在 宅 看 護 学 会 で 発 表 を し ま し た！   

　 　 　 ２） 訪 問 看 護 と 介 護 で 寄 稿 さ せ て い た だ き ま し た！   

【４】 交 通 医 療 事 業 部   

　 　 　 １） 新 規 事 業 部 10 人 体 制   

　 　 　 ２） サッ カー ナー ス に よ る コ ロ ナ 対 策   
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+‥‥‥‥‥‥‥ 代 表 　 川 添 　 高 志 か ら の メッ セー ジ ‥‥‥‥‥‥‥‥+   

  
～ ケ ア プ ロ 13 周 年 ～   
  

2007 年 12 月 12 日 に 創 業 し た ケ ア プ ロ は、 お 陰 様 で 13 周 年 を 迎 え ま し た！   
立 ち 上 げ 当 初 は、 起 業 家 仲 間 3 人 と 西 新 宿 の 狭 い 部 屋 を シェ ア し て い た の が 懐 か し い で す。   
  

今 年 は、 コ ロ ナ の 影 響 で、 社 外 の 方 を 招 い た パー ティー を 開 催 で き ず、   
社 員 だ け の オ ン ラ イ ン パー ティー と な り ま し た。   
  

コ ロ ナ か ら 学 ん だ こ と や 今 期 の 業 績、 来 期 以 降 の 事 業 計 画、   
そ し て、 10 年 後 の 社 会 や 会 社、 自 分 に つ い て、 話 し 合 い ま し た。   
  

こ の 一 年 で、 初 め て、 やっ と リ ア ル タ イ ム で 繋 が れ た 感 覚 で し た。   
  

夜 間 待 機 の 人、 出 張 先 の 人、 育 休 中 で 子 供 と 参 加 す る 人、   
律 儀 に 家 で も ネ ク タ イ スー ツ で 参 加 す る 人 が い ま し た。   
  

事 業 部 長 や 管 理 部 門 の み ん な が 早 朝 mtg な ど を し て 準 備 し、 涙 あ り、 笑 あ り、   
看 護 師 ミュー ジ シャ ン の 髙 橋 に よ る 社 歌 の 生 演 奏 あ り、 ちょっ と し た ト ラ ブ ル あ り、 の 会 で し た 笑   
  

♪ ケ ア プ ロ 社 歌 ♪ https://youtu.be/46weQgyvlf0   

事 前 に、 パー ティー 招 待 状 や メッ セー ジ カー ド も あ り、 心 温 ま り ま し た。   
カー ド を 書 い て 贈 る こ と も 楽 し かっ た で す。   
  

全 体 を 通 し て、 社 員 が、 こ れ か ら 実 現 し た い 社 会 や ケ ア プ ロ に つ い て   
の 想 い を 共 有 す る こ と が で き ま し た。   
  

要 約 す る と、   
「ケ ア プ ロ？ あー、 知っ て る、 日 本 を 代 表 す る   
ヘ ル ス ケ ア サー ビ ス の プ ロ デュー ス カ ン パ ニー で しょ、   
利 用 者 や 社 員 を 幸 せ （健 康） に す る よ ね」   
と い う こ と を み ん な が 志 し て い ま し た。   
ケ ア プ ロ 13 歳 と な り、 役 職 員 が 言 わ ば 法 人 の 脳 や 骨、 筋 肉 と し て 成 長 し て い ま す が、   
ケ ア プ ロ 自 体 が、 自 分 の 体 や 心 と 向 き 合 い、   
健 康 に 長 生 き を し て、 世 の 中 に 役 に 立っ て い け た ら と 思 い ま す。   
  

14 年 目 の ケ ア プ ロ も 宜 し く お 願 い 致 し ま す。   
  

川 添 高 志   

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F46weQgyvlf0%3Ffbclid%3DIwAR30Ur4I-zFMI7hny2_LTYIEcMC-bSbVaQodQy0ANnmddDytG5faAdTUwHM&h=AT3ZLNDTVr7fJqrt61c7P5HPxUmNZ-cpsl0FT13D7QapXs5-Rspr0SEZVi7lL_RX9ERkFDC9UhzQk5bEtTdF5p5RpPZM11z3RKL4An8Cxhr_d8eZuG8rOjGnRxOMbocEqtTr6dcbefkIXqdX67Ye&__tn__=-UK-R&c[0]=AT20VT-6_ikMQgisxeR_av7tSNrZZLPYAy8Ek7IPvKGOigdJxmWvGq_RsrsH5Jwpo3EoovmTSYWVF4a3dE34cV0FzX3PA81cRwLwtPhxMmxr6DGEKNHH1ht1dbhX9ohW_MyoXxrLVHiFyt1HxemtPg54Wfi47FDDL_JgjxJF40snz_SrS1dOknJxhjdLSZ12cnheNRNQOn82A8TcbR3ONTxf


+‥‥‥‥ 予 防 医 療 事 業 部 長 　 鈴 木 　 沙 由 梨 か ら の メッ セー ジ ‥‥‥‥‥‥‥+   

  

「鳥 取 で も イ ベ ン ト 開 催。 47 都 道 府 県 全 国 制 覇 達 成！」   

  

12 月 10 日 に 明 治 安 田 生 命 　 鳥 取 支 社 で イ ベ ン ト を 実 施 い た し ま し た。   

こ れ で ケ ア プ ロ 予 防 医 療 事 業 部 の 健 康 チェッ ク イ ベ ン ト は 47 都 道 府 県、   

全 国 で の 実 施 を 達 成 し ま し た！   

  

コ ロ ナ 禍 と い う 逆 境 の 中 で イ ベ ン ト が 実 施 で き な い 期 間 も あ り ま し た が、   

諦 め ず に 感 染 対 策 を 徹 底 し て 現 場 を 再 開 で き ま し た。   

休 業 中 も 歩 み を 止 め る わ け で は な く、 お 互 い に 自 分 の 学 び を 共 有 し 合 う こ と で   

新 た な 知 識 や 視 点 を 得 る こ と が で き ま し た。   

そ う し て 14 期 を 駆 け 抜 け て い き、 15 期 が は じ ま り ま し た。   

地 道 に イ ベ ン ト を 実 施 し て こ の よ う な 成 果 を 出 す こ と が で き た こ と を 誇 り に 思 い ま す。   

  

今 後 も ケ ア プ ロ は、 沢 山 の 人 の 健 康 に 寄 り 添 え る よ う に 活 動 し て い き ま す。   

  

  



+‥‥‥‥ 在 宅 医 療 事 業 部 長 　 金 坂 　 宇 将 か ら の メッ セー ジ ‥‥‥‥‥‥‥+   

  

１） 在 宅 看 護 学 会 で WEB 発 表 を し ま し た！   

  

11/14 、 15 日 に 開 催 さ れ た、 日 本 在 宅 看 護 学 会 で、 2 演 題 WEB 発 表 し ま し た。   

  

ケ ア プ ロ 訪 問 看 護 ス テー ショ ン 東 京 で は、 毎 年、 新 卒 3 年 目 の ス タッ フ が   

実 践 の 意 味 や 意 義 を 振 り 返 り、 検 討 す る こ と を 通 し て、   

3 年 間 の 訪 問 看 護 実 践 を ま と め て 発 表 し て い ま す。   

そ し て、 今 年 は、 足 立 ス テー ショ ン の ス タッ フ 3 名 が、   

ス タッ フ 通 し の 対 話 を 通 し て、 思 考 や 実 践 を 言 語 化 す る こ と で 見 え た 訪 問 看 護 師 の 実 践 の 様 相 に つ 

い て ま と め て 発 表 し て く れ ま し た。   

  

学 会 と い う 機 会 を 活 用 し て、 ア ウ ト プッ ト す る こ と は、 日々 の 実 践 の 質 向 上 の た め に も   

と て も 重 要 な こ と で す。 こ れ か ら も、 ス タッ フ の 学 会 発 表 の   

機 会 も 少 し ず つ 増 や し て い け れ ば と 思 い ま す！   

  

  

２） 訪 問 看 護 と 介 護 で 寄 稿 さ せ て い た だ き ま し た！   

  

訪 問 看 護 と 介 護 12 月 号 「コ ロ ナ 禍 で 在 宅 ケ ア を つ な ぐ た め に」 で   

「コ ロ ナ 禍 で の 経 営 判 断 と 組 織 運 営」 　 と   

「災 害 と 似 て 非 な る 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症」   

と い う テー マ で 寄 稿 さ せ て い た だ き ま し た。   

  

コ ロ ナ 禍 で 奮 闘 し た 経 験 か ら、 訪 問 看 護 事 業 所 に お け る コ ロ ナ 禍 で の   

件 数 の 管 理、 労 務 管 理、 手 当 等 に つ い て の 一 事 例 と し て   

弊 社 の 実 践 を ご 紹 介 さ せ て い た だ い て お り ま す。   

是 非、 ご 一 読 下 さ い！   

  

ま た、 現 在 BCP に つ い て、 下 記 テー マ に て 研 究 活 動 中 で す。   

「訪 問 看 護 事 業 所 の 災 害 時 に お け る 事 業 継 続 計 画 （ BCP ） の 実 態 調 査」   

現 在、 結 果 集 計 中 で す の で、 研 究 結 果 が 取 り ま と め ら れ ま し た ら、   

改 め て 公 表 さ せ て い た だ き ま す！   

  

  

     



+‥‥‥‥ 交 通 医 療 事 業 部 長 　 川 添 　 高 志 か ら の メッ セー ジ ‥‥‥‥‥‥‥+   
  

１） 新 規 事 業 部 10 人 体 制   
  

昨 年 6 月 に 3 名 で 発 足 し た 交 通 医 療 事 業 部 は、 10 名 体 制 と な り ま し た。   

  
新 卒 看 護 師 や 保 健 師、 理 学 療 法 士、 介 護 職、 公 衆 衛 生 や ス ポー ツ 医 療、   
哲 学 や 倫 理 の 修 士、 元 JR 東 日 本 な ど の 脱 サ ラ 組、 デ ザ イ ナー な ど。   
  

そ れ ぞ れ に 熱 い 想 い を 持 ち、 外 出 や ス ポー ツ 看 護 の 社 会 イ ン フ ラ を 創 ろ う と 取 り 組 ん で い ま す。   
  

新 規 事 業 の 成 功 要 因 は、 人 で す。   
ま だ ま だ 駆 け 出 し の 身 で は あ り ま す が、 期 待 し て い て く だ さ い。   
  

● ド コ ケ ア 　  https://dococare.com/   
● サッ カー ナー ス 　  https://soccer-nurse.com/   
  

２） サッ カー ナー ス に よ る コ ロ ナ 対 策   
  

コ ロ ナ 対 策 ガ イ ド ラ イ ン 作 り へ の 助 言 や 当 日 の 感 染 対 策 な ど、   
救 護 に 限 ら ず、 多 様 な 健 康 課 題 へ の 対 応 を 求 め ら れ て い ま す。   

  
イ ベ ン ト 主 催 者 や 参 加 者 か ら、 「安 心 し た」 と い う 声 を い た だ い て い ま す。   
  

今 後、 ス ポー ツ に 限 ら ず、 様々 な イ ベ ン ト 会 場 に お い て、   
感 染 対 策 や 救 護 の ニー ズ は 高 ま る と 考 え て い ま す。   
そ の た め、 現 在 は 首 都 圏 と 関 西 の 一 部 地 域 に 登 録 し て い る   
サッ カー ナー ス の 体 制 を 少 し ず つ 全 国 に 広 め て い き ま す。   
● サッ カー ナー ス 　  https://soccer-nurse.com/   

https://dococare.com/
https://soccer-nurse.com/
https://soccer-nurse.com/

