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健康経営優良法人 2023 

中小規模企業部門 を取得いたしました 

 
  

 

 ケアプロ株式会社（東京都中野区）は、経済産業省の健康経営制度運営事業である「健康経営

優良法人 2023（中小規模企業部門）」の認定を取得いたしましたのでお知らせいたします。  

 

 健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取組みや日本健康会議が進める健康

増進の取組みをもとに、特に優良な健康経営を実践している法人を顕彰する制度です。  

 

 取組みとして「社内でのウォーキングイベント」や「体重を定期的に測定する機会の提供」

「健康診断の二次検査の受診率向上施策」「社内イントラネットでの健康情報の提供（食事、運

動）」などを実施しました。 

 

 今後も継続して「社員皆が健康になれる組織作り」を進めると共に、健康経営に取組むことで

得た知見を事業である予防医療分野で活用していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本件に関する問い合わせ先＞ 

 ケアプロ株式会社 予防医療事業部 広報課 

 y_PR@carepro.co.jp 
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