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　ケアプロは、����年��月��日に創業して、��年目

を迎えます。

　創業した����年は、自己採血による簡易検査の法的

位置づけがグレーであり、事業展開に困難を伴い

ました。しかし、政財界へのアドボカシーを続けた

結果、自己採血簡易検査の規制改革を実現すること

ができました。

　そして、����年に東日本大震災の支援活動では

孤立死の問題に直面したことをきっかけに、����年

より訪問看護を開始しました。訪問看護師不足を解決

するために、これまでは難しいとされてきた「新卒

訪問看護師」の採用と育成の取り組みを、聖路加国際

大学や全国訪問看護事業協会とともに展開しています。

　さらに、����年の新型コロナウイルス感染症の

中で、交通弱者に対する外出支援プラットフォーム

「ドコケア」とスポーツ救護の「ALL SPORTS NURSE」

を開始しました。外出やスポーツ等のイベントが

安全・安心に行われるように取り組んでいます。

　これからも誰もがあたりまえに健康になれる社会の

実現に向けて全力を尽くしていきます。

ケアプロ株式会社
代表取締役
看護師 保健師

ケアプロとは、

革新的なヘルスケアサービスの「ケア」と

プロデュースの「プロ」の造語です。

革新的なヘルスケアサービスをプロデュースし、
健康的な社会づくりに貢献する

革新的なヘルスケアサービスをプロデュースする
プラットフォームカンパニーを目指す

➀プロとして正しい医療倫理観を持つ
➁医療界の革命児となる
➂新市場の先導者を目指す

私たちケアプロは、

次の��年を見据えて

社会課題を解決し続けます。
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VISION
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ケアプロの事業プランが東京大学医療政策
人材養成講座で優秀成果物特賞受賞
ケアプロ株式会社創業
NEC 社会起業塾に選出
常設 � 号店（中野店）オープン
ソーシャルベンチャー・パートナーズ
東京との協働開始
第 � 回社会イノベーター公志園
審査員特別賞 受賞
ケアプロ訪問看護ステーション東京
中野ステーション開設
ケアプロ訪問看護ステーション東京
足立ステーション開設
第 � 回日経ソーシャルイニシアチブ大賞
国内部門賞 受賞
聖路加国際大学・全国訪問看護事業協会と
新卒訪問看護師人財育成のための

「きらきら訪問ナース研究会」発足
「検体測定室」 第一号に中野店登録

ケアプロ在宅支援センター東京開業 
ケアプロ訪問看護ステーション東京が
機能強化型訪問看護ステーションに認定
外出支援プラットフォーム「ドコケア」開始
スポーツ救護「ALL SPORTS NURSE」開始
老人保健健康増進等事業で訪問看護の
事業継続計画 (BCP) のひな型リリース
株式会社エイチ・ユウ・ジーを事業継承
在宅治験専門の「つながりをもっと。
訪問看護ステーション」開設
高度管理医療機器の販売貸与業を取得
健康機器のレンタル業開始
在宅医療事業を
ケアプロ在宅医療株式会社に分社化の上
株式会社CHCPナーシングケアへ株式譲渡
SMO事業（CRC業務）開始
ドコケアの介護タクシー・民間救急開始
LiDAT株式会社を吸収合併
開業保健師協会と連携した職業紹介業の開始
ケアプロツアーナース開始
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疾患啓発
「伝わる」医療情報の発信にこだわりを持ち、個人のヘルス

リテラシーを高め主体的に最適な医療を選択するサポートを
行います。製薬企業や自治体のニーズに寄り添った施策立案
から実行を通じて、ペイシェント・セントリシティの実現と
健康寿命延伸に貢献します。

　「自己採血検査」とは、看護師等の指導のもと、利用者自身が専用器具で採血し、
血糖値や善玉・悪玉コレステロール、中性脂肪などを調べるものです。
　ケアプロが設立された ����年は、自己採血によるセルフ健康チェックサービスの
法的位置づけが不明瞭であり、「グレーゾーン」として扱われていました。
　こうした中で、����年�月の「産業競争力会議」を契機に、����年�月には厚生
労働省から「検体測定室に関するガイドライン」が策定され、同年�月��日、ケアプロ
は「検体測定室」第１号の開設者として登録されました。
　現在、日本には検体測定室を持つ施設が �,���以上登録されています。

　私達は、生活導線上でパーソナルデータの取得サポートをしながら、個々の状況に合わせた
健康づくりを、ステークホルダーの皆様とともに健康的な社会づくりに貢献していきます。
　人々の多様な価値観や暮らしに寄り添い、予防／未病の段階から、病気の早期発見、療養生活
の質向上、療養後の健康づくり・介護予防までトータルサポートを行います。

医師のいない環境での自己採血検査を提供した日本初の企業

���� 年 � 月末時点での到達点

セルフ健康チェックを受けた延べ人数 イベント開催場所 取引企業等

人 カ所以上 カ所以上528,626 3,700 360
開催地域

都道府県47

販促・集客
健康チェックやセミナーを通じて健康を考えるきっかけを
提供し、お客様の健康意識が高い状態で商品紹介につなげる
サービスを提供しております。既存顧客への感謝イベント、
新規顧客の集客イベントなどターゲットに合わせた企画・
運営が可能です。検査機器のみのレンタルも行っています。

健康経営・データヘルス
検査データから行動変容をサポートし、年間�,���人の働く
世代に健康チェックを提供した経験に基づき、データヘルス
計画の実現・健康経営の実現に貢献します。様々なデータ
分析／課題抽出から、施策の企画立案、健康チェックや
セミナー、特定保健指導等の運営まで行います。

研究開発サポート
訪問看護や医療機関外での血液検査事業の知見経験を活かし、
居宅を含む地域・企業等でのデータ収集に貢献します。また、
被験者募集支援、データ収集、被験者対応、事務局支援等も
行うことで、治験・臨床研究の被験者募集から研究実施まで
をトータルサポートします。

事 業 内 容　Our Business

事 業 展 開　 Business Development

医療機関外でのデータ収集と
行動変容サポートを強みとした
ヘルスケアサービスを展開

医療情報を身近に、当たり前に健康に

　複雑化した健康課題に対処するには、様々な団体が協力することが必要です。 私たちは創業
以来、指先からの自己採血による方法で検査結果を提供することで、個人の健康に向き合って
まいりました。 また、複数の業界と協力して個人の健康課題解決に携わった経験があります。 
そうした知見を生かし「社会」「組織」「個人」それぞれをつなぐ触媒となることで、さらなる
健康課題解決の推進に貢献いたします。

健康増進の触媒となり、より健康に過ごせる未来をつくる
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ミ ッ シ ョ ン ・ビ ジ ョ ン　Mission&Vision

取 引 企 業 例　 Business Partners

MISSION

VISION

HPは
こちら

提供サービス

販促・集客

●イベント運営企画（疾患啓発／集客販促）　●健康機器レンタル
●健康セミナー　　●健康経営支援　　●産業保健師の有料職業紹介
●保健事業支援サービス（特定保健指導／データヘルス支援）　●研究開発サポート（在宅治験／CRC）

予防医療事業
Preventive Healthcare Business

●食品・飲料メーカー
●住宅展示場　●パチンコ店

疾患啓発

●製薬企業　●自治体

健康経営・保健事業
●健康経営優良法人取得を目指す企業
●健康保険組合　●フィットネスクラブ

研究開発サポート
●治験実施医療機関　●大学
●医療機器開発　●食品開発研究所



外出サポートサービス
あなたにあった介助者をマッチング

　ケアプロ訪問看護ステーション東京では、病や障害を持つ方々
の在宅療養支援をしてきましたが、「がん末期で酸素カニューレ
もしているけど、最期に家族に会うために故郷に新幹線で戻り
たい」「難病で車椅子だけど仕事（全国出張）に行きたい」と
いったことがありました。一方、「外出は諦めている」「桜を
何年も見ていない」といった声を聞きます。そのような中で、
看護師たちは「ボランティアでもやりたい」「勤務外に一緒に
地域活動に利用者様と行きたい」という思いで支援してきました。

　介護保険や公的移動支援などの制度内では対応しきれない、
利用時間・サービス内容・医療処置なども、ドコケアがご家族
に代わって、ご家族同様に身近な存在としてサポートします。

●電話 �本でご相談からご依頼成立までを
　コーディネートします
●準備からお帰りまでお出かけの全てをサポートします
●ケアの内容に応じて最適な介助者をマッチングします
●看護師を筆頭に様々な属性の介助者が所属しています
●最短 �時間後のご依頼にも対応実績があります
●介助度合いに応じて �時間 �,��� 円から
　ご利用可能です
●多数の医療機関・民間救急・ケアマネジャーと連携し
　ご利用者様をサポートしています

対応実績 アクティブ介助者数

件超 名超1,500 150

　また、高齢ドライバーの交通事故や自主的な免許証の返納、
年齢や障害の有無に関わらず社会全体で支え合っていくという
ノーマライゼーションの考え方が社会的な注目を集めています。
既存の公的移動支援（通院や通学等）では対応していない外出や
通勤、旅行等の現状に対し、打開策を見出す必要があります。

●外出のお手伝い ●見守り ●通院・退院支援

交通弱者 �,��� 万人を救う

例えばこんなお手伝いができます

外出の困りごとを地域のサポーターが
助ける公的制度外の自費サービス

���� 年 � 月時点での到達点

介護タクシー・民間救急
看護師が運営する患者等搬送サービス

●高度医療機器
　人工呼吸器をはじめ、シリンジポンプや輸液ポンプを
　自社で取り揃えています。
●集中治療・救急に特化した看護師
　集中治療室や救急部門で勤務経験のある看護師が多数
　在籍。教育とマニュアル整備にも力を入れています。
●搬送実績
　�,���件超の外出や移動のサポートをしてきました。

ドコケア民間救急の特長 外出サポートサービスの特長
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社会背景　 Social Background

　厚生労働省が発表している医療費適正化計画において、平均
在院日数短縮のために、患者様の急性期病院からの早期退院を
目指して様々な取組が行われています。そのため、急性期病院
での治療が終えてもなお、重症な患者様を搬送しなければなら
ないという社会問題が発生しており、そのような搬送を誰かが
担っていく必要があります。現状、多くの病院が病院間の搬送

のために救急車を使い、病院で働いている医師や看護師が同乗
して搬送をしています。救急出動件数も年々増加傾向にある中、
その搬送の約７％が転院搬送であり、救急車の出動件数の増加
に拍車をかけています。また、ただでさえ人員不足が叫ばれて
いる病院は、搬送のためにさらに人員が減ることとなり、本来
の病院の機能である診察や治療が円滑に行われず、ひいては
医療の質の低下、在院日数の延長につながります。これらの
問題を解決するため、私たちは患者搬送事業を始めました。

高度医療の維持と医療費削減のために
必要となっている重症搬送

なぜ今、患者搬送をするのか　 Social Background

私たちの解決法　Our Solution

私たちが行っている事業　Business Development

どんな方でも安全に移動が可能です
私たちにお任せください

私たちが行っている事業　Business Development

　ドコケアの民間救急では、どの民間救急よりも最新の医療
機器を取り揃えており、その取り扱いにも精通した看護師が
在籍しています。

搬送件数 医療的ケアが必要な患者搬送

件程度 /月 件30 554

超医療特化型民間救急で
重症移動を可能にする

���� 年 � 月時点での到達点

※今後 �台運用で ��� 件 / 月を
目指しています

※他社看護師同乗を含む

患者搬送の課題を解決する　Our Solution

人工呼吸器装着
呼吸管理

飛行機・新幹線
長距離搬送

輸液・シリンジ
ポンプ 薬剤投与

HP は
こちら

HP は
こちら

交通医療事業
Mobility Healthcare Business



ケアプロ
ツアーナース

スポーツ看護師・医師の手配 救護物品レンタル・販売 救護計画等作成・アドバイザリー

修学旅行・課外授業・遠足

特別な配慮が必要な児童・生徒のケア

運動会・スポーツ大会

海外旅行・海外遠征

安全医療事業
Safety Healthcare Business

経験豊富な看護師に同行していただき、的確な判断・対応のもと、
安全が確保できました。そのため、安心して運営ができ、充実した
行事となりました。（新渡戸文化小学校 校長・杉本 竜之 様）

HP は
こちら

●業務経験の例

例えばこんなお手伝いができます

HP は
こちら

ALL SPORTS NURSE
スポーツ救護専門の看護師プラットフォーム

●実績のある種目
サッカー、格闘技、スキー、テニス、自転車
トライアスロン、ダンス、空手、野球など

●導入企業・団体
日本ブラインドサッカー協会様　日本障害者スキー連盟様
日本電動車椅子サッカー協会様　BreakingDown 様
クリアソン新宿様　Now Do 様　Challenge Active Foundation 様

●スポーツ以外のイベントもサポート
地域のお祭り、高齢者向けイベント、ファッションショー
ドラマ撮影現場、運動会、キャンプなど

今までfootballから仲間とチームに必要なことなど
多くのことを教わりました。スポーツを通して、
多くの方が笑顔で豊かな時間を過ごせるよう活動
します。（東京都在住）

日本でも数少ない看護師×ATです。
これまでサッカーに多く携わってきました。困った
ことがあればご相談ください。（茨城県在住）

救急部門に��年勤務、外傷救護のインストラクター
資格も所持しています。フリーランスカメラマンと
しても活動しておりますので、救護処置が必要ない
時間はプロカメラマンとして、選手の皆様の活躍を
写真に収めます。 （埼玉県在住）

サッカーをしていて腰を痛めたのがきっかけで看護
師となり、スポーツ救護に興味があります。感染対策
等にも関わることが出来ます。 SNSでの発信も得意
なのでスポーツのリアルやスポーツ看護師の魅力を
伝えていきます。 （神奈川県在住）

●教育旅行に同行する看護師をワンストップで手配
●経験豊富な看護師が在籍
●医療的ケアを必要とする方の
　対応も可能

外傷や体調不良の応急処置
処置後の経過観察やケア

搬送の必要有無の判断
搬送の付き添い

救護マニュアル作成
救護物品準備（AED など）

生徒やイベント参加者の
症状観察

ケアプロツアーナース
課外活動の健康と安全を全面サポート

スポーツ界のナースコールになる

「学校生活をより安全・安心に」
そんな思いを叶える医療看護サービス

外出支援・イベント救護の
経験豊富な看護師が多数在籍

ALL SPORTSに対応しています

多様な得意分野をもつ看護師が登録

国内外の各種イベントに対応

●保護者の方も交えて入念な事前計画・確認を実施
●定期的なメディカルチェックで
　体調の変化を確実に察知
●安心・安全に過ごせるよう
　看護師が同行

●入念な事前準備を行い、海外の教育旅行をサポート
●語学も堪能な看護師が同行
●国によっては
　現地での看護師手配も可能

●外傷手当に慣れている看護師が多数在籍
●必要に応じて救護マニュアルも作成
●生徒だけでなく先生や
　応援にきている保護者に
　対しての救護も可能
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サ ー ビ ス 　 Service

サ ー ビ ス 　 Service

活 用 シ ー ン 　 Use Cases

活 用 シ ー ン 　 Use Cases

ス ポ ー ツ 看 護 師 紹 介 　 Sports Nurses

ツ ア ー ナ ー ス 　 Tour Nurses 導 入 事 例 　 Introduction Example 

学校法人新渡戸文化学園 様
●新渡戸文化小学校 スキー・自然体験教室
●新渡戸文化小学校 �・� 年生遠足
●NITOBE ギャザリングパーク
　目指せレスキュー隊～親子で消防＆地震体験～

輝こうとする人を全力でサポートし輝かせる！
そして自身も輝く！一歩一歩をモットーに活動
しています。安全に安心して全力で楽しめるよう
サポートします。 （兵庫県在住）

小児科や
救急科の
勤務経験

教育旅行
付き添い

経験

海外の
病院での
勤務経験

日本はもちろん海外を含め
スポーツ医療に強い人材を手配します

AED や担架救護物品
民間救急などを手配します

搬送先医療機関の選定や
搬送ルールの構築などをします

©Kyotaro Mochidome

入念な事前準備ときめ細やかな対応で、安全・安心な教育旅行を実現します。

スポーツ中の怪我や救急搬送等の社会的課題に対して取り組んでいます。



メッセージ

ヘルスケアサービスのプロデュース支援

メディア・講演

受賞歴

����年�月��日に行われた
第�回社会イノベーター公志園にて

審査員特別賞を受賞しました。

公志園 実行委員長
武田薬品工業株式会社 代表取締役社長
長谷川 閑史 様

公志園 副実行委員長
丸善株式会社 代表取締役社長
小城 武彦 様

公志園 特別顧問
参議院議員・文部科学省 副大臣
鈴木 寛 様

※ご所属等は当時のもの

公志園 共同審査委員長
三菱総合研究所理事長
前東京大学総長
小宮山 宏 様

労働者福祉中央協議会 会長
笹森 清 様

日本GE株式会社
代表取締役社長兼CEO
藤森 義明 様

日本アイ・ビー・エム株式会社 最高顧問
北城 洛太郎 様

NPO法人
ケア・センターやわらぎ 代表理事
石川 治江 様

NPO法人
アイ・エス・エル 理事長
野田 智義 様

株式会社九電工 代表取締役社長
九州アジア経営塾 副塾長
橋田 紘一 様

NPO法人
せんだい・みやぎNPOセンター
常務理事・事務局長
紅邑 晶子 様

受賞時にいただいたメッセージ

社会イノベーター公志園は、時代が求めるリーダーの発掘、育成、支援をしています。内閣府や経済同友会など政財界からの後援があります。

新聞・雑誌
日本経済新聞、朝日新聞、読売新聞、毎日新聞、東京新聞
日経ビジネス、週刊ダイヤモンド 等

テレビ・ラジオ
NHK【おはよう日本】、テレビ東京【ガイアの夜明け】
TBS【がっちりマンデー！！】、フジテレビ【めざましテレビ】
テレビ朝日【TV タックル】、テレビ東京【WBS】
日本テレビ【ヒルナンデス】、フジテレビ【ノンストップ】
フジテレビ【バイキング】等

●株式会社 CHCPホームナーシング
　エグゼクティブ・フェローとして管理者研修等を支援

●ケアプロ在宅医療株式会社
　取締役として経営支援

●一般社団法人うさぎのみみ
　経営全般について伴走支援

●認定看護管理者サードレベル研修機関
　看護管理者に対してヘルスケアサービスの創造に関する
　教育を実施

学会発表
日本看護学会、日本公衆衛生学会、地域看護学会、在宅ケア学会
日本在宅看護学会、未病システム学会 等

講演
経済同友会、日本看護サミット、朝日新聞社
日経 Biz アカデミー × グロービス、東京大学、慶應義塾大学
早稲田大学、京都大学、九州大学、名古屋大学、明治学院大学
帝京大学、東京医科歯科大学 等
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東京大学 医療政策人材養成口座 優秀成果物
特賞を受賞
慶應義塾大学　SFC Entrepreneur Award ����
TheBest New Market Award を受賞
NEC 社会起業塾に選出
第１回社会イノベーター公志園 審査員特別賞を受賞
次代を創る ��� 人

（日経ビジネス ����.��.�� 号）に選出
日本を救う中小企業 ��� 社

（Newsweek 日本版 ����.��.� 号）に選出
世界経済フォーラム（ダボス会議）
グローバルシェイパーズに選出
日本を立て直す ��� 人

（AERA����.�.�･� 合併増大号）に選出

CSR をビジネスで具現した日米欧 ��人
（オルタナ �� 号 ����.�.�� 発行）に選出

アショカ・フェローに代表川添が選出
「日経ソーシャルイニシアチブ大賞 ����」

国内部門賞を受賞
医療の質・安全学会主催
第 � 回「新しい医療のかたち賞」受賞
経済産業省

「はばたく中小企業・小規模事業者 ��� 社」に選定
「グリーン・オーシャン大賞」優秀賞受賞
（オルタナ �� 号 ����.�.�� 号）
「第 � 回プラチナ大賞」において、ドコケアの

取組みが「優秀賞・ナイスマッチング賞」を受賞

支援企業・団体一覧

NPO法人
勇気の翼インクルージョン���� 理事長
細川 佳代子 様

第�回社会イノベーター公志園集合写真
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