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実施概要

開催期間・場所 2016年11月16日（水）10:00－18:00 湘南モールフィル コミュニティーホールC

検査項目
・脂質セット（中性脂肪、善玉コレステロール、悪玉コレステロール）
・糖質セット（血糖値、HbA1c）
・お手軽セット(骨チェック、血管年齢、肺年齢、体内年齢）

開催ステップ

①事前に店長会でのチラシ配布やバックオフィスでのポスターで告知。
②健康チェック
③その場で結果説明やアドバイス、 30秒程度のアンケート（グーグルフォームで回答）
④健康応援BOOKとヤクルトのお渡し。希望者はヤクルトブースでのハンドマッサージ体験。

結果
・HbA1c（過去1～2か月の血糖の平均）要注意者 ５４％

▶簡易的な血液検査を実施することで、普段健診を受けていない方々へアプローチができた。

実績｜湘南モールフィル（神奈川県）

のべ２００名の方にお受けいただき、手軽な血液検査が喜ばれました。

お客様の声

●６０代パート女性
「こういう検査はもっとやった方がいいと思う。
やりたい人はたくさんいると思うの。こういうのって今回が初めてで
しょう？仕事場で無料だと気軽にできるからまた次回もやってね！」
●３０代パート女性
「子どもがいるとなかなか自分の事は後回しなので、仕事場で受け
れて結果もすぐわかりとっても良かったです！毎年やっていただき
たいです！」

従業員様向け商業施設


